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25 de mayo del 2026

Ing. Evelyn Gómez 

Pifo - Lasso - Saquisili - Machachi

DESCRIPCIÓN GENERAL

Equipos y herramientas manuales utilizadas para la producción de flores. 

EVALUACIÓN: INICIAL PERIODICO
X

PLAN DE ACCIÓN

FUENTE MEDIO INDIVIDUO
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SIGNIFICADO
ACEPTABILIDAD 

DEL RIESGO

EXISTE 

EVALUACIÓ

N DE 

RIESGO

NIVEL DE 

RIESGO
ELIMINACIÓN SUSTITUCIÓN

CONTROLES DE 

INGENIERIA
CONTROLES ADMINISTRATIVOS

ELEMENTOS DE PROTECION 

COLECTIVA E INDIVIDUAL
PERIODICIDAD RESPONSABLE

NUEVAS MEDIDAS DE 

CONTROL

Rutinaria X
Exposición a /Contacto 

con Sustancia quimica

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples

Químico NA NA

Equipo de Protección personal 

1.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

2.- Guantes  de protección 

3.- Delantales de PVC 

4.- Botas de  Caucho

4 2 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Bajo NA NA NA

Programa de Capacitacion

1.- Capacitacion en el manejo de Quimicos 

2.-  Evaluaciones Medicas periodicas 

1- Respiradores Media cara , "Fltro , Prefiltro "

2.-Trajes de fumigacion 
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Levantamiento de  

Cargas
Fatiga física y lesiones lumbares Ergonomico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA

Capacitación de productos químicos y fertilizantes , 

manipulación manual de cargas
NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, Caidas Golpes, Traumatismos Mecánico NA Orden y limpieza 1.- Señaléticas de prevencion - piso resbaladizo 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NO Bajo NA NA NA 1.-Programa de limpieza y mantenimento
NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Actividades Operativas
Ag. Biológicos (Virus, 

Bacterias, hongos, etc.)

Infección, Respiratoria Aguda (IRA) 

de leve a grave, que puede 

ocasionar enfermedad pulmonar 

crónica, neumonía o muerte.

Biologico NA

1.- Señaleticas implementadas  (Conservar 

distanciamiento, Utilización de mascarillas, 

higiene de manos)

2.- "Divulgación lavado de manos, utilización 

adecuada de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95 2 2 4 Bajo 25 100 III
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NIA NA NA NA Diario
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a /Contacto 

con Sustancia química

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples

QuÍmico NA NA 

Equipo de Protección personal 

1.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

2.- Guantes  de protección 

3.- Delantales de PVC 

4.- Botas de  Caucho

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA

Equipo de Protección personal 

1.- Respirador Full face, cara completa, fitro , 

prefiltro 

2.- Guantes  de protección 

3.- Delantales de PVC 

4.- Botas de  Caucho

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Levantamiento de  

Cargas
Fatiga física y lesiones lumbares Ergonómico NA NA NA 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Reparación de 

mangueras y tuberias

Adopcion de Posturas 

Inadecuadas
Sobre esfuerzo lumbar Ergonomico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion
2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA
Capacitación de productos químicos y fertilizantes , 

manipulación manual de cargas
NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna
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Rutinaria X Planta de  agua (Riego) Preparar fórmula Contacto con químicos
Contacto con sustancias causticas 

o corrosivas
Químico NA

Señalizaciones Preventivas de  Seguridad

1. Señlizacion preventiva

2.- Señalizcion  obligatoria

3.- Señlizacion  de salvamento o Socorro

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiaradores full face 6800 " filtro 6003,filtro 

7093"

2.- Delantal PVC cal. 14

3.- Botas de Caucho PVC

3.- Traje de Bioseguridad tipo overol reutilizable

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA 

1.- Programa de equipos de proteción personal

2.- Programa de Capacitacion en manejo y Utilizacion de 

Químicos

Equipos de Protección Personal

1.- Respirador  3M , con filtros  y prefiltros 

2.- Gafas de Protección 

3.- Guantes de nitrex 

4.Delantal de PVC

5.- Botas de Caucho

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Temperatura en 

invernaderos
Afecciones a la salud Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Ropa ligera de trabajo

1 2 2 Bajo 20 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NO Bajo NA NA NA NA 
Equipos de Protección y  Ropa de Trabajo

1.- Ropa comoda , ligera
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Ruido Hipoacusia , afecciones auditivas Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Orejeras Peltor 3M, 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA
1.- Programa de  Mantenimiento

2.- Señalización de Utilización obligatorio de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Orejeras Peltor 3M, 
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Posiciones adoptadas Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA NA NA 2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.- Programa de  pausas Activas. NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Vibraciones Afección a miembros superiores Riesgo físico NA NA NA 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA 
1..-Programa de rotación de puestos de trabajo

2.- Pausas activas o pasivas

Equipos de Proteción Personal

1.- Guantes de protección 
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA
Programa de Orden y limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a gases de 

combustión
Afecciones a la salud Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechables N95, con carbon 

activado

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA

1.- Adaptación de 

mecanismos de reducion de 

contaminacion en el tubo de 

escape

NA
Equipos de Protección y  Ropa de Trabajo

1.- Respiradores desechables  N 95
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Ag. Biológicos (Virus, 

Bacterias, hongos, etc.)

Infección, Respiratoria Aguda (IRA) 

de leve a grave, que puede 

ocasionar enfermedad pulmonar 

crónica, neumonía o muerte.

Biologico NA

1.- Sanitizar con recursos e insumos 

apropiados los ambientes de trabajo. 

2.- Señaleticas implementadas  (Conservar 

distanciamiento, Utilización de mascarillas, 

higiene de manos)

3.-"Divulgación lavado de manos, utilización 

adecuada de EPP                           4.-

Procedimiento de limpieza y desinfección de 

las instalaciones 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95

2.- Protector facial

3.- Traje de Bioseguridad tipo overol reutilizable

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA

1.- Verificacion de 

dispensadores automáticos 

de jabón y toallas de papel 

1.- Plan de comunicación de emergencias/ protocolo de 

notificacion.

2.- Seguimiento de Casos Sospechosos  y confirmados

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95 Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Temperatura alta Afecciones a la salud Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

Dotacion de  Ropa Ligera

2 1 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO Bajo NA NA NA Programa de Hidratacion

Equipos de Proteccion  Personal

1.- Gorra de proteccion
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Ruido Hipoacusia Físico

1.- Programa de 

mantenimiento de maquinaria 

"Mantenimiento de 

motoguadaña"

NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Orejeras Peltor 3M, 
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA

1.- Programa de  Mantenimiento

2.- Señalizacion de Utilizacion obligatorio de EPP
Equipos de Proteccion Personal

1..- Orejeras Peltor 3M
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Posiciones adoptadas Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA NA Programa de pausas Activas 2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.- Programa de pausas activas y pasivas NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
vapores - Agentes 

Químicos
Exposición a agentes químicos Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechables para polvos N95.
1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO Bajo NA NA NA NA

Equipos de Proteccion  Personal

1.-  Respiradores desechables N95
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Proyección de particulas Afecciones a la vista Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Casco tipo jardinero con malla de protección.
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA
1.-Instalacion de Guardas de 

Proteccion
NA

Equiupos de Proteccion Personal

1.- Casco con visor de malla metalica  Tipo 

Jardinero

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Actividades Operativas
Ag. Biológicos (Virus, 

Bacterias, hongos, etc.)

Infección, Respiratoria Aguda (IRA) 

de leve a grave, que puede 

ocasionar enfermedad pulmonar 

crónica, neumonía o muerte.

Biologico NA

1.- Sanitizar con recursos e insumos 

apropiados los ambientes de trabajo. 

2.- Señaleticas implementadas  (Conservar 

distanciamiento, Utilización de mascarillas, 

higiene de manos)

3.- "Divulgación lavado de manos, utilización 

adecuada de EPP

4.-Procedimiento de limpieza y desinfección 

de las instalaciones 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95

2.- Protector facial

3.- Traje de Bioseguridad tipo overol reutilizable

3 2 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA

1.- Verificacion de 

dispensadores automáticos 

de jabón y toallas de papel 

1.- Plan de comunicación de emergencias/ protocolo de 

notificacion.

2.- Seguimiento de Casos Sospechosos  y confirmados

Equipos de Protección  Personal

1.-  Respiradores desechables KN95
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Cambios Bruscos de 

Temperatura 
Estrés térmico Físico NA  Hidratación

Colocacion de Puntos de hidratacion en areas 

cercanas
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA

Equipos de Protección y Ropa de Trabajo

Diario
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Posiciones forzadas (de 

pie, sentada, encorvada, 

acostada)

Posicion de pie, dolor muscular Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 1 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable Si    Cualitativa NA NA NA 1.-Programa de pausas activas NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Ag. Biológicos (Virus, 

Bacterias, hongos, etc.)

Infección, Respiratoria Aguda (IRA) 

de leve a grave, que puede 

ocasionar enfermedad pulmonar 

crónica, neumonía o muerte.

Biológico NA

 

1.- Señaléticas implementadas  (Conservar 

distanciamiento, utilización de mascarillas, 

higiene de manos)

3.- "Divulgación lavado de manos, utilización 

adecuada de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95 2 2 4 Bajo 25 100 III
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA

1.- Verificacion de 

dispensadores automáticos 

de jabón y toallas de papel 

1.- Plan de comunicación de emergencias/ protocolo de 

notificacion.

2.- Seguimiento de Casos Sospechosos  y confirmados

Equipos de Protección  Personal

1.-  Respiradores desechables KN95
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Sindrome de tunel carpiano Ergonómico NA Programa de Pausas Activas
Equipos de Protección

1.- Guantes de Proteccion
2 1 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA

Equipos de Protección

1.- Guantes de Protección
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Heridas cortantes Mecánico NA NA
Equipos de Protección

1.- Guantes de Proteccion
2 1 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Programa de pausas activas y pasivas

Equipos de Protección

1.- Guantes de Protección
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Supervisar el 

cumplimiento de tareas 

y rutinas

FLOWER VILLAGE, es  una empresa ecuatoriana dedicada a la Siembra, cultivo, producción de flores.

Uso de tijeras

TIPO DE 

RIESGOACTIVIDADES FUENTE, SITUACION

DIRECCIÓN:

REALIZADO POR:

FECHA: 

SUPERVISOR DE RIEGO

PUESTO DE TRABAJO

(ocupación)

OPERARIO DE RIEGO
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MATRIZ DE IDENTIFICACIÓN, EVALUACIÓN Y CONTROL DE RIESGOS DE FLOWER VILLAGE CIA.LTDA.

PLAN DE ACCIÓN

GESTION DE RIESGOS

R
IE

G
O

 Y
 F

E
R

T
IL

IZ
A

C
IÓ

N
S

U
P

E
R

V
IS

IÓ
N

 C
U

L
T

IV
O

EVALUACIÓN DE RIESGOS

EVALUCIACIÓN CUANTITATIVA

INCIDENTES POTENCIAL

HIGIENE OCUPACIONAL
CONTROLES EXISTENTES

EQUIPOS Y HERRAMIENTAS 

QUE USA: 

AREA PROCESO
ACTIVIDAD 

(Rutinaria - No 

Rutinaria)
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MEDIDAS DE INTERVENCIÓN

SUPERVISOR DE CULTIVO

PELIGROS

Preparar fórmula
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OPERARIO DE MANTENIMIENTO 

( MOTOCULTOR )

Remoción de tierra de 

las camas con 

motocultor

Preparar fórmula

OPERARIO DE MANTENIMIENTO 

( MOTOGUADAÑA )

Remoción de hierva y 

maleza



Rutinaria X
Fumigación de químicos 

en bloques cercanos
Riesgo químico Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Respiradores desechables N95, con carbon 

activado

2 1 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO Bajo NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Respiradores desechables N95, con carbon 

activado

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Levantamiento y Empuje 

de Cargas / Posiciones 

adoptadas

Fatiga física y lesiones lumbares Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA

1.- Programa de Pausas Activas 

2.- Horarios de descanso y  rotacion de puestos de 

trabajo 

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA
1.-Programa de orden y limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

NA
Mantenimiento del cable vía y sistema de 

rodamiento de las garruchas 
NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol
Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

2.- Mantenimiento del cable vía y sistema de rodamiento 

de las garrucha
NA Mensual Mantenimiento Ninguna

Rutinaria X
Caida de objetos ( 

garruchas, coches, etc )
Golpes, traumatismos Mecánico NA

Mantenimiento del cable vía y sistema de 

rodamiento de las garruchas 

Uso de casco de proteccion persona y guantes 

de protección.
2 2 4 Bajo 10 40 III

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol
Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

2.- Mantenimiento del cable vía y sistema de rodamiento 

de las garrucha

Equipos de proteccion personal , casco de 

protección y ropa de trabajo Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Contacto con químicos 

en bloques fumigados

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples

Químico NA NA

Equipos de Proteccion  Personal

1.-  Respiradores desechables KN95 y  

Respiradores con filtro para gases y vapores 

organicos, chaqueta 3/4

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA

Equipos de Proteccion  Personal

1.-  Respiradores desechables KN95 y  

Respiradores con filtro para gases y vapores 

organicos, chaqueta 3/4

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Cambios bruscos de 

Temperatura
Afecciones a la salud Físico NA Programa de hidratacion

Colocacion de Puntos de hidratacion en areas 

cercanas
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA  NA NA

Equipos de proteccion personal , casco de 

protección y ropa de trabajo Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Arrastre o empuje de 

cargas
Dolores musculares Ergonómico NA Programa de pausas activas 

Uso de casco de proteccion persona y guantes 

de protección.
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA  NA Programa de pausas activas 
Uso de casco de proteccion personal y guantes 

de protección.
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Herramientas en el 

proceso de nivelación

Resbalones, Cortes,golpes,caidas 

a distinto nivel, caidas de mismo 

nivel,heridas 

punzantes,sobreesfuerzos 

Mecánico NA NA
Uso de epp , herramientas en buenas 

condiciones , observacion del nivel del terreno. 
2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA  NA Supervision constante de la actividad NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Adopción de Posturas 

Inadecuadas , 

movimientos Repetitivos

Fatiga física y lesiones lumbares Ergonómico NA N/A NA 2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA  NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

Orden de Area de Trabajo

Limpieza de Area de Trabajo

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Adopción de Posturas 

Inadecuadas , 

movimientos Repetitivos

Fatiga física y lesiones lumbares Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 1 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

Orden de Area de Trabajo

Limpieza de Area de Trabajo

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Manejo de Heramientas 

Cortantes y/o Punzante ( 

Estilete y Tijeras )

Cortes, Heridas Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de protección personal , Guantes de 

protección 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Adopción de Posturas 

Inadecuadas , 

movimientos Repetitivos

Esfuerzo manos Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

Orden de Area de Trabajo

Limpieza de Area de Trabajo

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Adopción de Posturas 

Inadecuadas , 

movimientos Repetitivos

Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Adopción de Posturas 

Inadecuadas , 

movimientos Repetitivos

Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Manejo de Heramientas 

Cortantes y/o Punzante ( 

Estilete y Tijeras )

Cortes, Heridas Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de protección personal , Guantes de 

protección 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Adopción de Posturas 

Inadecuadas , 

movimientos Repetitivos

Tension en Brazos y Esfuerzo en 

las manos
Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

Orden de Area de Trabajo

Limpieza de Area de Trabajo

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Caídas, golpes, heridas
Heridas cortantes, ounzantes , 

traumatismos
Mecánico NA NA

Equipos de protección personal , Guantes de 

protección 
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de protección personal , Guantes de 

protección 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

Inadecuadas

Fatiga física , Enfermedades 

musculo esqueleticas y lesiones 

lumbares

Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA 

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Supervisar el 

cumplimiento de tareas 

y rutinas

OPERARIO DE CULTIVO

Preparación de suelo

Transporte de flor
OPERARIO DE CULTIVO ( 

COCHERO )
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Rutinaria X
Manejo de Heramientas 

Cortantes y/o Punzante ( 

Estilete y Tijeras )

Cortes, Heridas Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de protección personal , Guantes de 

protección 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA 1.-Progama de Orden y Limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

Inadecuadas

Fatiga física , Enfermedades 

musculo esqueleticas y lesiones 

lumbares

Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA 

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Adopción de Posturas 

Inadecuadas , 

movimientos Repetitivos

Fatiga física , Enfermedades 

musculo esqueleticas y lesiones 

lumbares

Ergonómico NA Capacitacion del factor de riesgo ergonómico NA 2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

2.-Cambio de Postura

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Cambios Bruscos de 

Temperatura 
Estrés térmico Físico NA Programa de hidratación

Equipos de Proteccion Personal

1.-  Uso de gorra 
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Uso de gorra, Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Fumigación de químicos 

en bloques cercanos
Riesgo químico Químico NA Capacitación del riesgo químico

Equipos de Proteccion Personal

1.-Respiradores desechables KN95
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA
Equipos de Proteccion  Personal

1.-  Respiradores desechables KN95
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Afecciones a la salud Ergonómico NA
Programa de Pausas Activas

Programa de Mantenimiento de tijeras
NA 3 4 12 Alto 25 300 II

Situación crítica. Corrección 

urgente
No aceptable Si    Cualitativa Tolerable NA NA NA

Programa de Mantenimiento

1.-Mantenimineto de Tijeras

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso

1.- Pausas activas o Pasivas

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Cortes, Heridas Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad  
2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NO Bajo NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Caucho. Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA
Capacitación de riesgos propios del puesto 

de trabajo

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 

2.- Botas de caucho

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA Capacitación de riesgos propios del puesto de trabajo

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 

2.- Botas de caucho

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Caidas, piso mojado Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza
Equipos de Proteccion Personal

1.- Bota de caucho
1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA Programa de limpieza y aseo

Equipos de Proteccion Personal

1.- Bota de caucho
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a /Contacto 

con sustancia quimica

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples

Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respirador media cara  "filtros, cartuchos", 

traje completo liviano de fumigación , visor, 

guantes de nitrilo y caucho

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respirador media cara, "filtros, cartuchos", 

traje completo liviano de fumigación , visor, 

guantes de nitrilo y caucho

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Realización del Deep
Exposición a /Contacto 

con sustancia quimica

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples

Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respirador media cara, "filtros, cartuchos", 

traje completo liviano de fumigación , visor, 

guantes de nitrilo y caucho

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respirador media cara 6200, "filtros, 

cartuchos", traje completo liviano de fumigación , 

visor, guantes de nitrilo y caucho

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Movimientos repetititivos 

parte superior (Brazos)
Afecciones muscoloesqueletico Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA 

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Caidas, piso mojado Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de orden y limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a /Contacto 

con Sustancia química

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples

Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respirador media cara 6200, "filtros, 

cartuchos", guantes de nitrilo y caucho

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respirador media cara  "filtros, cartuchos", 

guantes de nitrilo y caucho

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Movimientos repetitivos
Afecciones a la salud, dolores 

musculares
Ergonómico NA

Programa de Pausas Activas
NA 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas                                       2.- 

Evaluación ergonómica

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion de examinación
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Posición forzada (de 

pie, sentada, 

encorvada, 

acostada)

Afecciones a la salud, dolores 

musculares
Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion de examinación
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA
Capacitación de riesgos propios del puesto 

de trabajo

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA Capacitación de riesgos propios del puesto de trabajo

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 

2.- Botas de caucho

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Retirar hojas de tallos
Cortes, pinchazos con 

espinas de tallos
Cortes, Heridas Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad 
2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NO Bajo NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion nitrex

2.-Guantes de Caucho.
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Movimientos repetitivos Afecciones a la salud Ergonómico NA
Programa de Pausas Activas

NA 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    

Cuantitativa
NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion de examinación
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA
Capacitación de riesgos propios del puesto 

de trabajo

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA Capacitación de riesgos propios del puesto de trabajo

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 

2.- Botas de caucho

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Preparar material de 

boncheo
Golpes con objetos Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 1 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA NA 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Protección
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Levantar brazo sobre la 

altura del hombro
Afecciones a la salud Ergonómico NA

Programa de Pausas Activas

Capacitación en adopción de posturas 

adecuadas

NA 2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso

2.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA
Capacitación de riesgos propios del puesto 

de trabajo

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA Capacitación de riesgos propios del puesto de trabajo

Equipos de Protecion Personal

1.- Guantes de protección 

2.- Botas de caucho

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Cortes, pinchazos con 

espinas de tallos
Cortes, Heridas Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion nitrex 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Movimientos repetititivos 

parte superior (Brazos)

Afecciones a la salud. Lesiones 

musculoesqueleticas
Ergonómico NA

Programa de Pausas Activas

Capacitación en adopción de posturas 

adecuadas

NA 2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso

2.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Uso de grapadora Lesiones, Afecciones a la mano Ergonómico NA

Programa de Pausas Activas

Capacitacion en adopcion de posturas 

adecuadas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad 
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso

2.- Pausas activas o Pasivas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de nitrex 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Cortes, pinchazos con 

espinas de tallos
Cortes, Heridas Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad
1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de nitrex 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Manejo de Heramientas 

Cortantes y/o Punzante ( 

Estilete y Tijeras )

Cortes, Heridas Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad
2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Colocación de liga Golpes con objetos Golpes Mecánico NA NA NA 2 1 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable Si    Cualitativa NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Protección
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
OPERARIO DE POSTCOSECHA ( 

CAPUCHON )

Colocar capuchón de 

plástico
Movimientos monotonos

Dolores musculares, afecciones a 

la salud
Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna
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Rutinaria X
OPERARIO DE POSTCOSECHA ( 

ETIQUETADOR )
Colocación de etiqueta Movimientos repetititivos 

Afecciones a la salud. Lesiones 

musculoesqueleticas Dolores 

musculares.

Ergonómico NA

Programa de Pausas Activas

Capacitacion del factor del riesgo 

ergonómico

NA 2 1 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas
NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Resbalones, Caidas, 

piso mojado
Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de orden y limpieza Equipos de Proteccion Personal

1.-Bota de caucho
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Manejo, transporte  

manual de carga 
Trastornos musculo esqueleticos Ergonómico NA Capacitación del factor de riesgo ergnómico NA 2 1 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas
NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a /Contacto 

con Sustancia química

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples

Químico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechables N95
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Ag. Biológicos (Virus, 

Bacterias, hongos, etc.)

Infección, Respiratoria Aguda (IRA) 

de leve a grave, que puede 

ocasionar enfermedad pulmonar 

crónica, neumonía o muerte.

Biológico NA

1.- Señaleticas implementadas  (Conservar 

distanciamiento, utilización de mascarillas, 

higiene de manos)

2.- "Divulgación lavado de manos, utilización 

adecuada de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95

2.

2 2 4 Bajo 25 100 III
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA

1.- Verificacion de 

dispensadores automáticos 

de jabón y toallas de papel 

1.- Plan de comunicación de emergencias/ protocolo de 

notificacion.

2.- Seguimiento de Casos Sospechosos  y confirmados

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95 Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Tomar bonches de la 

banda transportadora
Atrapamiento Lesiones, Afecciones a la mano Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de niroflex
2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA 
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de nitrex 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

No Rutinaria X
Limpieza de sierra de 

corte

Corte con dientes de 

disco 

heridas, Cortes, traumatismos , 

lesiones mayores a la mano
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de niroflex
2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA
Procedimiento de limpieza de 

sierrra
NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de nitrex 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Corte con sierra circular
heridas, Cortes, traumatismos , 

lesiones mayores
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de niroflex
6 3 18 Alto 25 450 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA
Instalacion de guardas de 

protección
Procediemiento de manejo de sierra

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad y gafas de seguridad
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Resbalones, Caidas, 

piso mojado
Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de orden y limpieza Equipos de Proteccion Personal

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Contacto con fuente 

electrica
Electrocucion Mecánico NA 1.- Señaleticas implementadas  utilización 

adecuada de EPP)

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad 
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA

Programa de Mantenimiento a las guillotinas

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Proyección de particulas
Lesiones, Afecciones o daños a la 

vista
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Gafas de Protección
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA
Instalacion de Guardas de 

proteccion.
NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Gafas de Protección
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

OPERARIO DE POSTCOSECHA 

PATINADOR

Transportar la flor 

mediante un coche 

metálico

Uso de tijeras

C
O

N
T

R
O

L
 D

E
 

C
A

L
ID

A
D

 E
N

 

B
A

N
D

A
S

OPERARIO DE CULTIVO

Recibir flor que viene 

del cultivo, colocación 

en gavetas de agua de 

hidratación y lavado de 

baldes

Aplicar producto para la 

hidratación de flor

OPERARIO DE POSTCOSECHA  ( 

RECEPCION )

Deshoje y clasificación  

de flor 

OPERARIO DE POSTCOSECHA  ( 

CLASIFICADOR )

Cosecha

OPERARIO DE POSTCOSECHA - 

CONTROL DE  CALIDAD
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OPERARIO DE POSTCOSECHA ( 

BONCHADOR )

Tensado de alambre en 

camas

Deshierba 

Control de calidad
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OPERADOR DE SIERRA  ( 

GUILLOTINAS ) PARA CORTE DE 

TALLOS

Corte de tallos con 

sierra
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E
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Tomar tallos de flor

Boncheo de tallos de 

flor



Rutinaria X
Exposición a altas 

temperaturas ( frio)
Estrés térmico, frio Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Traje térmico
1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Traje térmico
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Golpes con objetos Golpes Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Cortes, pinchazos con 

espinas de tallos
Cortes Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de nitrex 
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad "Guantes de nitrex 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Esfuerzos de brazos Afecciones a la salud Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanzo, Rotacion del puesto 

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Trasladar la flor 

clasificada para evaluar 

y colocar en depósito 

de desechos vegetales

Golpes con objetos Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA
Programa de Orden  y limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Contacto con Altas 

temperaturas al 

manipular la maquina

Quemaduras, Lesiones en la piel Físico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de protección
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA Programa de hidratacion
Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de Protección
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de posturas 

inadecuadas, forzadas

Dolor lumbar, trastornos 

musculoesqueléticos 
Ergonómico NA Pausas activas

Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de protección
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA Pausas activas
Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de Protección
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Manejo de Heramientas 

Cortantes y/o Punzante ( 

Estilete y Tijeras )

Heridas, cortes Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad
2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de seguridad 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Contacto con altas 

temperaturas- Frío
Hipotermia Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Traje térmico

2.- Botín Térmico de cuero

3.- Medias térmicas

2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Programa de hidratacion

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Traje termico

2.- Medias Termicas

3.- Botin termico

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopción de Posturas 

Inadecuadas

Afecciones a la salud. Lesiones 

musculoesqueleticas
Ergonómico NA

Herramientas de transporte de cajas de flor " 

Coches de transporte"
NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA
Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas
NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Levantamiento manual 

de cargas

Afecciones a la salud. Lesiones 

musculoesqueleticas
Ergonómico NA

Herramientas de transporte de cajas de flor " 

Coches de transporte"
NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA
Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas
NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Uso computador , 

Pantalla PVD
Fatiga o cansancio Visual Ergonómico NA Programa de pausas activas NA 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Movimientos  repetitivos 
Fatiga fisica-trastornos 

musculoesqueleticos
Ergonómico NA Programa de pausas activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

inadecuadas, forzadas

Dolor lumbar, trastornos 

musculoesqueléticos 
Ergonómico NA Pausas activas

Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de protección
2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de protección
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Movimientos  repetitivos 
Fatiga fisica-trastornos 

musculoesqueleticos
Ergonómico NA Programa de pausas activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Manejo de Heramientas 

Cortantes y/o Punzante ( 

Estilete y Tijeras )

Heridas, cortes Mecánico NA Programa de pausas activas
Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de protección
2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA
Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de protección
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Levantamiento y Empuje 

de Cargas / Carga y 

descarga de mallas, 

Adopcion de Posturas 

inadecuadas

Fatiga física y lesiones lumbares Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA

1.- Programa de Pausas Activas 

2.- Horarios de descanso y  rotacion de puestos de 

trabajo 

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a /Contacto 

con Sustancia química

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples, Afecciones a las vías 

respiratorias

Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Visor de fumigación

2.-Traje de fumigacion PVC

3.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

4.- Guantes Nitrex

5.-Guantes de fumigacion 

6.- Pijamas de fumigacion

7.-  Botas de Caucho PVC

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptablecon control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA Procedimiento de Manejo que Químicos

Equipos de Proteccion Personal

1.- Visor de fumigación

2.-Traje de fumigacion PVC

3.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

4.- Guantes Nitrex

5.-Guantes de fumigacion 

6.- Pijamas de fumigacion

7.-  Botas de Caucho PVC

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Salpicado de químico al 

preparar productos
Afecciones a la vista Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1. Mascarilla 3M, Mascarilla full face
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA Procedimiento de Manejo que Químicos
Equipos de Proteccion Personal

1. Mascarilla 3M, Mascarilla full face
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Corto circuitos Contacto eléctrico Mecánico

Mantenimiento de sistema 

electrico en la bomba de 

fumigación

Sistema electrico con protecciones 

adecuadas
NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA
Instalacion de canales de 

proteccion electrica
Programas de mantenimiento de cables eléctrico NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Contacto con altas 

temperaturas
Quemaduras, Lesiones en la piel Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de protecciÓn
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA Programa de hidratacion
Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de Protección
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Ruido Hipoacusia , afecciones auditivas Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Orejeras Peltor 3M, 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA
1.- Programa de  Mantenimiento

2.- Señalización de Utilización obligatorio de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Orejeras Peltor 3M, 
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Atrapamiento en banda Lesiones, traumatismos Mecánico NA
Instalacion de guardas de proteccion en las 

bandas
NA 2 1 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA

Instalacion de guardas de 

protección.
Programa de mantenimiento

Equipos de Protección Personal

1.- Guantes de Protección 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a /Contacto 

con Sustancia química

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples, Afecciones a las vías 

respiratorias

Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Visor de fumigación

2.-Traje de fumigacion PVC

3.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

4.- Guantes Nitrex

5.-Guantes de fumigacion 

6.- Pijamas de fumigacion

7.-  Botas de Caucho PVC

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA Procedimiento de Fumigación

Equipos de Proteccion Personal

1.- Visor de fumigación

2.-Traje de fumigacion PVC

3.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

4.- Guantes Nitrex

5.-Guantes de fumigacion 

6.- Pijamas de fumigacion

7.-  Botas de Caucho PVC

Trimestral
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Labores varias (triple de 

lavado  de envases 

químicos )

Exposición a /Contacto 

con Sustancia química

Afecciones a la salud, reacciónes 

alérgicas
Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Visor de fumigación

2.-Traje de fumigacion PVC

3.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

4.- Guantes Nitrex

5.-Guantes de fumigacion 

6.- Pijamas de fumigacion

7.-  Botas de Caucho PVC

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Visor de fumigación

2.-Traje de fumigacion PVC

3.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

4.- Guantes Nitrex

5.-Guantes de fumigacion 

6.- Pijamas de fumigacion

7.-  Botas de Caucho PVC

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Labores varias 

(perforado  de envases 

químicos )

Cortes, pinchazos, 

heridas

Cortes, traumatismos , lesiones en 

la piel
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Visor de fumigación

2.-Traje de fumigacion PVC

3.- Respiradores media cara  " filtros , prefiltros 

4.- Guantes Nitrex

5.-Guantes de fumigacion 

6.- Pijamas de fumigacion

7.-  Botas de Caucho PVC

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.-  Guantes de caucho
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Levantamiento y arrastre 

de mangueras de 

fumigación, Adopcion de 

Posturas inadecuadas

Fatiga física y lesiones lumbares Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA

1.- Programa de Pausas Activas 

2.- Horarios de descanso y  rotacion de puestos de 

trabajo 

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Revisar plagas, 

enfermedades  en las 

plantas

Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Preparación y Lavado 

de Placas
Exposición a químicos Afecciones a la salud Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable N95

2.- Guantes de seguridad 

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable N95 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

F
U

M
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A
C
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N

Poner suncho en cajas

OPERARIO DE POSTCOSECHA 

EMPACADOR

E
M

P
A

Q
U

E
D

IG
IT

A
D

O
R

DIGITADOR
Ingresar datos al 

sistema

Fumigar con productos 

químicos los bloques 

de producción 

Arrastre de mangueras 

de fumigación

F
L

O
R

 N
A

C
IO

N
A

L

OPERARIO DE POSTCOSECHA  

(FLOR NACIONAL )

OPERARIO DE POSTCOSECHA  ( 

ARMADOR DE MALLAS )

SUPERVISOR, SANIDAD 

VEGETAL -  BOMBERO

Poner suncho en rollos 

de mallas

A
R

M
A

D
O

 D
E

 M
A

L
L

A
S

Manejo de bombas de 

fumigación 

M
O

N
IT

O
R

E
O

MONITOREADOR

OPERARIO DE FUMIGACION

S
A

N
ID

A
D

 V
E

G
E

T
A

L
P

O
S

T
-C

O
S

E
C

H
A

S
U

P
E

R
V

IS
IÓ

N

SUPERVISOR DE SALA

Verificar el procesos de 

la flor en base a 

pedidos

Manipulación de tallos 

con defectos

Empaque de cajas de  

flor

Preparado de químicos 

para fumigar



Rutinaria X

Dar mantenimiento y 

limpiar los armarios 

eléctricos y tableros de 

control 

Manipular corriente y 

voltaje
Contacto eléctrico Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes dielectricos
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Programa de Mantenimiento / Bloquear paso de energía

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos

2.-Casco de seguridad  

3.- Botines dielectricos

4.-  Cinturon arnes de seguridad

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Manipular maquinas y 

equipos eléctricos
Sobreesfuerzos Ergonómico NA NA NA 2 1 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanzo, Rotacion del puesto 

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Herramientas en mal 

estado
Golpes por objetos o herramientas Mecánico NA

Programa de Mantenimiento

Programa de orden y limpieza

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion
2 1 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA Mantenimiento de Herramientas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de protección 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Seccionar interruptores 

y cambiar fusibles

Manipular corriente y 

voltaje
Contacto eléctrico Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes dielectricos
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Programas de mantenimiento

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos

2.-Casco de seguridad  

3.- Botines dielectricos

4.-  Cinturon arnes de seguridad

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 No Rutinaria X
Manipular corriente y 

voltaje
Contacto eléctrico Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes dielectricos
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Programa de Mantenimiento de rede electricas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos

2.-Casco de seguridad  

3.- Botines dielectricos

4.-  Cinturon arnes de seguridad

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 Rutinaria X
Reemplazar Luminarias 

dañadas
Caídas a diferente nivel Mecánico NA

Herramienta para manipualcion de fusibles 

electricos

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes dielectricos
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Programa de trabajo con instalaciones electricas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos

2.-Casco de seguridad  

3.- Botines dielectricos

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 No Rutinaria X
Herramientas en mal 

estado
Golpes por objetos o herramientas Mecánico NA

Programa de Mantenimiento

Programa de orden y limpieza

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Programa de Mantenimiento 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

No Rutinaria X
Manipular corriente y 

voltaje
Contacto eléctrico Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes dielectricos
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Programa de Mantenimiento de instalaciones electricas

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos

2.-Casco de seguridad  

3.- Botines dielectricos

4.-  Cinturon arnes de seguridad

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 Rutinaria X Filo de objetos

Contacto con objetos filosos 

cortantes, Lesiones 

Punzopenetrantes, Cortes, Heridas

Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Programa de Mantenimiento 
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 Rutinaria X
Herramientas en mal 

estado
Golpes por objetos o herramientas Mecánico NA

Programa de Mantenimiento

Programa de orden y limpieza

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA 
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 Rutinaria X Polvo de tierra y madera Inhalación de sustancias nocivas Químico NA Programa de orden y limpieza
Equipos de Proteccion Personal

1.- Mascarilla desechable NK95
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de orden y limpieza Equipos de Proteccion Personal

1.- Mascarilla para polvo KN95

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 No Rutinaria X
Manipular corriente y 

voltaje
Contacto eléctrico Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Casco dielectrico

Guantes dielectricos

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Programas de mantenimiento/ Bloqueo de energias 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos

2.-Casco de seguridad  

3.- Botines dielectricos

4.-  Cinturon arnes de seguridad

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 No Rutinaria X Cables de cobre
Contacto con objetos filosos 

cortantes
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

 No Rutinaria X
Herramientas en mal 

estado
Golpes por objetos o herramientas Mecánico NA

Programa de Mantenimiento

Programa de orden y limpieza

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exigencia de 

concentracion
accidente laboral Psicosocial NA Programa de Riesgos Psicosociales NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA Programa de Riesgos Psicosociales NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Manipular corriente y 

voltaje
Contacto eléctrico Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Casco dielectrico

Guantes dielectricos

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Programas de mantenimiento/ Bloqueo de energias 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos

2.-Casco de seguridad  

3.- Botines dielectricos

4.-  Cinturon arnes de seguridad

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

No Rutinaria X
Manipular corriente y 

voltaje
Contactos eléctricos Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA
Programas de mantenimiento de Instalaciones 

Electricas / Bloqueo de energia

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de Proteccion  Dielectricos

2.-Casco de seguridad  

3.- Botines dielectricos

4.-  Cinturon arnes de seguridad

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Contacto del electrodo 

con el material

Contacto directo con superficie o 

sustancia caliente
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Guantes de proteccion de hilo con  palma de  

nitrilo,  en 388 riesgos mecanicos

2.-Guantes de cuero, en 388, riesgos mecanicos

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Humos de suelda
Inhalación y contacto cutáneo de 

sustancias nocivas.
Químico NA NA 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable NK95 

2.- Protector facial

2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechables KN95
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Partículas metálicas
Proyección de fragmentos o 

partículas
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Gafas de Proteccion, mascarilla KN95, 

guantes de protección, botas de caucho

2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA Instalacion de protectores NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de protecion 

2.-Guantes de cuero

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Atrapamiento por o entre objetos Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de hilo con palma de nitrilo
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de orden y limpieza

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de protecion 

2.-Guantes de cuero

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Golpes por objetos o herramientas Mecánico NA Programa de orden y limpieza
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de hilo con palma de nitrilo
2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Programa de orden y limpieza

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de protecion 

2.-Guantes de cuero

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Contacto con objetos filosos 

cortantes, Lesiones 

Punzopenetrantes, Cortes, Heridas

Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de hilo con palma de nitrilo
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Programa de orden y limpieza

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de protecion 

2.-Guantes de cuero

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Exposición a ruido Exposición a altos decibeles Físico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Protectores auditivos
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Medición de ruido
Equipos de Proteccion Personal

1.- Protectores auditivos
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Ruido amoladora y 

rectificadora
Exposición a altos decibeles Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Protector auditivo tipo Orejeras
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Medición de ruido
Equipos de Proteccion Personal

1.-Protector auditivo tipo Orejeras 
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Partículas metálicas
Proyección de fragmentos o 

partículas
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Careta de esmerilar

2.-  Gafas de proteccion

2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.-Careta para pulir
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Filo de objetos

Contacto con objetos filosos 

cortantes, Lesiones 

Punzopenetrantes, Cortes, Heridas

Mecánico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de hilo con palma de nitrilo
2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de protecion 2.-Guantes de cuero
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Calor por Rozamiento
Contacto directo con superficie 

caliente
Mecánico Enfriar pieza pulida NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de hilo con palma de nitrilo
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de protecion de hilo con  palma de  

nitrilo,  en 388 riesgos mecanico

2.-Guantes de cuero, en 388, riesgos mecanicos

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

NO Rutinaria X
Dar mantenimiento a 

maquinaria

Ruido de maquinaria 

encendida
Exposición a altos decibeles Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Protector auditivo tipo Orejeras
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA Medición de ruido

Equipos de Proteccion Personal

1.-Protector auditivo, OreJeras Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

NO Rutinaria X Polvo de tierra y madera Inhalación de sustancias nocivas Químico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechables N95
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA
Programa de orden  y limpieza 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95 Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

NO Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA Programa de orden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

NO Rutinaria X Posiciones forzadas Posiciones inadecuadas incomodas Ergonómico NA

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso

1.- Pausas activas o Pasivas

NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Ruido Hipoacusia , afecciones auditivas Físico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Orejeras Peltor 3M, 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA NA
1.- Programa de  Mantenimiento

2.- Señalización de Utilización obligatorio de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Orejeras Peltor 3M, 
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

OPERARIO DE MANTENIMIENTO

M
A

N
T

E
N

IM
IE

N
T
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Manipular piezas 

metálicas

Manipular e instalar 

circuitos eléctricos en 

general

C
O

M
P

O
S

T
A

J
E

COMPOSTERA

Dar mantenimiento a 

equipos y maquinarias

Reparar-Cambiar 

luminarias

Revisar acometidas

Soldar: suelda eléctrica

Operar maquinaria 

(motocultor, 

motoguadaña,etc)

Realizar mediciones de 

corriente y voltaje

Triturar material vegetal

Dar mantenimiento y /o 

construcción de 

infraestructuras

M
A

N
T

E
N

IM
IE

N
T

O
 G

E
N

E
R

A
L

Mantener en perfectas 

condiciones de 

operación eléctrica  

maquinas y equipos de 

la empresa

Cortar, 

limar,taladrar,tornear, 

partes y piezas.



Rutinaria X
Adopcion de malas 

posturas
Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA Programa de pausas activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA

Programa de hidratacion

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso, Rotacion del puesto 

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Gases - Agentes 

Químicos

Inhalación/Aspiración de sustancias 

nocivas 
Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechables N95
1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA NA

Equipo de Proteccion Personal

1.- Mascarilla  KN95
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Gases - Agentes 

Químicos

Inhalación/Aspiración de sustancias 

nocivas 
Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechables N95
1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA NA

Equipo de Proteccion Personal

1.- Mascarilla  KN95
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de malas 

posturas
Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA Programa de pausas activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA

Programa de hidratacion

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso, Rotacion del puesto 

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de malas 

posturas
Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA Programa de pausas activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA

Programa de hidratacion

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso, Rotacion del puesto 

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Manejar equipos
Objetos métálicos y 

contundentes

Proyección de fragmentos o 

partículas
Mecánico Guardas de protección NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Procedimiento de manejo de Herramientas cortantes y 

punzantes
NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de malas 

posturas
Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA Programa de pausas activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA

Programa de hidratacion

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso, Rotacion del puesto 

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Ingreso de informacion 

sobre repuestos, 

insumos y herramientas

Nivel de responsabilidad 

alto
Estrés Psicosocial NA NA Evaluacion de Riesgo ergonomico 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

trabajo, Sistema de Informacion y comunicacion, 

Sistema de regulacion de conflictos y estilos de mando

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Productos Químicos
Inhalación/contacto de sustancias 

nocivas
Químico NA

Capacitación de uso y manejo de 

agroquímicos

Equipos de Proteccion Personal

1.-Respiradores 3M con filtros y prefiltro, 

chaqueta 3/4, guantes de nitrilo, gafas de 

protección 

2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Capacitación de uso y manejo de agroquímicos 

Equipos de Proteccion Personal

1.-Respiradores 3M con filtros y prefiltro, 

chaqueta 3/4, guantes de nitrilo, gafas de 

protección 

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Preparacion de pedidos Uso de PVD Exposicion a agentes ergonomicos Ergonómico NA NA NA 2 3 6 Medio 10 60 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
importante NA NA Diseño de puesto de trabajo

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas
NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Preparar pedidos para 

producción 

Exposición a /Contacto 

con Sustancia quimica

Afecciones a la salud, 

Intoxicaciones, Quemaduras, 

Reacciones Alergicas, Lesiones 

Multiples

Químico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Respirador media cara 6200, "Filtro 6003, 

Filtro 7093"

2.-Monogafas New libus

3.- Trajes para manipulacion de Productos 

quimicos

4.- Zapato punta de acero

5.- Delantal de PVC

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    

Cuantitativa
bajo NA NA

Campanas de extraccion e 

eliminacion de vapores
Capacitación de uso y manejo de agroquímicos 

Equipos de Proteccion Personal

1.-Respirador media cara 6200, "Filtro 6003, 

Prefiltro 5N11"

2.-Monogafas New libus

3.- Trajes para manipulacion de Productos 

quimicos

4.- Zapatos punta de acero

5.- Delantal PVC

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Carga de productos, 

trabajos de estibaje 
Manejo manual de carga  

Exposición a menejo manual de 

cargas 

Sobre esfuerzo fisico 

Ergonómico NA Maquinaria de Trasporte de material

Equipos de Proteccion Personal

1.-Casco de Seguridad tipo clase A

2.- Zapatos punta de acero

3.-Overol
2 3 6 Medio 25 150 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    

Cuantitativa
Importante NA NA

Maquinaria de Trasporte de 

material
NA

Equipos de Proteccion Personal

1.-Casco de Seguridad tipo clase A

2.- Zapato punta de acero

3.-Overol

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Control de inventarios, 

registro de admisiones, 

salidas de pedidos 

Alta responsabilidad Estrés Psicosocial NA NA Evaluacion de  Riesgo psicosocial 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable
Si    

Cuantitativa
Importante NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Iluminacion Insuficiente

Trastornos oculares: 

Cefalalgias: 

Fatiga: 

Físico NA NA NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA

1.- Instalacion de sistemas de 

iluminacion directa, 

semidirecta, sem-indirecta, 

indirecta, difusa

1.- Instalar iluminación localizada en aquellos puestos 

de trabajo que lo requieran, cuando la iluminación 

general sea moderada y pueda resultar insuficiente para 

la realización de determinadas tareas. 

2.- Implementar un programa de mantenimiento de 

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

Inadecuadas

Posiciones inadecuadas incomodas 

prolongadas
Ergonómico NA Programa de pausas activas NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA

Implementacion de sillass 

ergonomicas y diseño de 

puesto de trabajo

 1.- Reducción del tiempo de exposición, Asegurar la 

realización de las pausas activas, Fomentar el 

autocuidado

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Pisos resbalosos. Con 

obstaculos
Tropiezos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de orden y limpieza

Implementacion de Señaleticas Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Expuesto a accidentes 

de tránsito
Afecciones a la salud Mecánicos NA NA NA 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Programa de manejo a la defensiva NA Mensual Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Nivel de responsabilidad 

alto
Estrés, accidente laboral, Psicosocial NA NA NA 2 6 12 Alto 25 300 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

trabajo, Sistema de Informacion y comunicacion, 

Sistema de regulacion de conflictos y estilos de mando

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Iluminacion Insuficiente

Trastornos oculares: 

Cefalalgias: 

Fatiga: 

Físico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA

1.- Instalacion de sistemas de 

iluminacion directa, 

semidirecta, sem-indirecta, 

indirecta, difusa

NA NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

Inadecuadas

Posiciones inadecuadas incomodas 

prolongadas
Ergonómico Sillas ergonomicas Programa de pausas activas Silla 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA

Implementacion de sillass 

ergonomicas y diseño de 

puesto de trabajo

 1.- Reducción del tiempo de exposición, Asegurar la 

realización de las pausas activas, Fomentar el 

autocuidado

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Nivel de responsabilidad 

alto
Estrés, accidente laboral, Psicosocial NA NA Evaluacion de Riesgo Psicosocial 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

trabajo, Sistema de Informacion y comunicacion, 

Sistema de regulacion de conflictos y estilos de mando

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exigencia de 

concentración
Estrés, accidente laboral, Psicosocial NA NA Evaluacion de Riesgo Psicosocial 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

trabajo, Sistema de Informacion y comunicacion, 

Sistema de regulacion de conflictos y estilos de mando

TERAPEUTICA: Servicios de apoyo: Medico, Psicologo

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Exposición a químicos Riesgo de intoxicaciones Químico NA NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable N95
1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechables N95, con carbon 

activado

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Expuesto a temperaturas 

altas-Bajas
Temperaturas extremas Físico NA Programa de hidratacion NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA NA NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Pisos resbalosos. Con 

obstaculos
Tropiezos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA

Programa de orden y limpieza
NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Iluminacion Insuficiente

Trastornos oculares: 

Cefalalgias: 

Fatiga: 

Físico NA NA NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No Intervenir, salvo que un 

análisis más preciso lo justifique
Aceptable NA NA

1.- Instalacion de sistemas de 

iluminacion directa, 

semidirecta, sem-indirecta, 

indirecta, difusa

NA NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

Inadecuadas

Posiciones inadecuadas incomodas 

prolongadas
Ergonómico Sillas ergonomicas Programa de pausas activas NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No Intervenir, salvo que un 

análisis más preciso lo justifique
Aceptable NA NA

Implementacion de sillass 

ergonomicas y diseño de 

puesto de trabajo

 1.- Reducción del tiempo de exposició, Asegurar la 

realización de las pausas activas, Fomentar el 

autocuidado

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Expuesto a  Cambios 

bruscos de temperaturas
Temperaturas extremas Físico NA Programa de hidratacion NA 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible. Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Capachos de Proteccion Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Pisos resbalosos. Con 

obstaculos
Tropiezos Mecánico NA NA NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No Intervenir, salvo que un 

análisis más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA Programa de oreden y limpieza NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Control de inventarios, 

registro de admisiones, 

salidas de pedidos 

Alta responsabilidad Estrés Psicosocial NA NA Evaluacion de  Riesgo ergonomico 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

control

No aceptable, o 

aceptable con control 

especifico

NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

trabajo, Sistema de Informacion y comunicacion, 

Sistema de regulacion de conflictos y estilos de mando

TERAPEUTICA: Servicios de apoyo: Medico, Psicologo

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna
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Visitas de campo
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químicos, agroquímicos 
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inflamables
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Remover material 

vegetal y compost

Pesar sacos de 

compost

SUPERVISOR Y AUXILIAR

Manejo de computador, 

útiles de escritorio y 

oficina

Reuniones fuera de la 

empresa

Manejo de computador, 

útiles de escritorio y 

oficina

Planificar, organizar 

trabajos

Visitas de campo

Cernir compost

Triturar material vegetal

Manejo de computador, 

útiles de escritorio y 

oficina
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Rutinaria X Trabajos administrativos 

PVD  trabajos con 

pantalla de visualizacion 

de datos 

Exposición a Agentes Ergonomicos Ergonómico NA Pausas activas NA 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible. Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA Diseño de puesto de trabajo

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso, Rotacion del puesto 

2.- Pausas activas o Pasivas
NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Pisos  con obstaculos Tropiezos Mecánico NA NA NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA

Programa de orden y limpieza
NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Daño en la muñeca
Movimientos excesivos y/o 

repetitivos
Ergonómico NA Programa pausas Activas NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Horarios de descanso

2.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Iluminacion Insuficiente

Trastornos oculares: 

Cefalalgias: 

Fatiga: 

Físico NA NA NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA

1.- Instalacion de sistemas de 

iluminacion directa, 

semidirecta, sem-indirecta, 

indirecta, difusa

NA NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Atención a clientes 
Adopción de malas 

posturas 

Posiciones inadecuadas incomodas 

prolongadas
Ergonómico Sillas ergonomicas NA NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA

 1.- Reducción del tiempo de exposición, Asegurar la 

realización de las pausas activas, Fomentar el 

autocuidado

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Manejo de 

documentación

Exigencia de 

concentración
Estrés Psicosocial NA Evaluacion Psicosocial NA 2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Pisos resbalosos. Con 

obstaculos
Tropiezos Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA NA

Programa de orden y limpieza
NA Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Contacto con Objetos 

filosos cortantes
Cortes, Lesiones, Heridas Mecánico NA

Programa de manipulacion de objetos 

cortopunzantes

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes  de examinación 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Procedimiento de manejo  de herramientas cortantes y 

punzantes

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes  de examinación
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Contacto con Objetos 

punzo penetrantes

Lesiones o Heridas Causadas por 

el Filo de la Aguja
Mecánico NA

Programa de manipulacion de objetos 

cortopunzantes

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes  de examinación 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA
Procedimiento de manejo  de herramientas cortantes y 

punzantes

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Microorganismos
Exposición a microorganismos 

dañinos
Biológico NA

Protocolo de Bioseguridad

1.- Señaléticas implementadas  (Conservar 

distanciamiento, Utilización de mascarillas, 

higiene de manos)

2.- "Divulgación lavado de manos, utilización 

adecuada de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de manipulacion de objetos 

cortopunzantes

2.- Gafas de Proteccion

3.- Respiradores desechables KN95

2 3 6 Medio 25 150 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA

Seguimiento y control del protocolo de bioseguridad  
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion 
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Manejo de 

documentación médica

Nivel de responsabilidad 

alto
Estrés Psicosocial NA NA Evaluacion de Riesgo Psocosocial 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

trabajo, Sistema de Informacion y comunicacion, 

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Contacto con personas
Ag. Biológicos (Virus, 

Bacterias, hongos, etc.)

Infección, Respiratoria Aguda (IRA) 

de leve a grave, que puede 

ocasionar enfermedad pulmonar 

crónica, neumonía o muerte.

Biologico NA

1.- Señaleticas implementadas  (Conservar 

distanciamiento, Utilización de mascarillas, 

higiene de manos)

2.- "Divulgación lavado de manos, utilización 

adecuada de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95

2.- Guantes Quirurgicos Desechables
2 6 12 Alto 25 300 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA

1.- Verificacion de 

dispensadores automáticos 

de jabón y toallas de papel 

1.- Plan de comunicación de emergencias/ protocolo de 

notificacion.

2.- Seguimiento de Casos Sospechosos  y confirmados

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95 Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Iluminacion Insuficiente

Trastornos oculares: 

Cefalalgias: 

Fatiga: 

Físico NA NA NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV
No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA

1.- Instalacion de sistemas de 

iluminacion directa, 

semidirecta, sem-indirecta, 

indirecta, difusa

NA NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

Inadecuadas

Posiciones inadecuadas incomodas 

prolongadas
Ergonómico Sillas ergonomicas Programa de pausas activas NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NA NA

Implementacion de sillas 

ergonomicas y diseño de 

puesto de trabajo

 1.- Reducción del tiempo de exposició, Asegurar la 

realización de las pausas activas, Fomentar el 

autocuidado

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Cumplimiento de los 

Procesos y 

Procedimientos de 

trabajo seguro 

Alta responsabilidad estrés Psicosocial NA NA Evaluacion de  Riesgo ergonomico 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptablecon control 

específico

NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

trabajo, Sistema de Informacion y comunicacion, 

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Expuesto a cambios 

bruscos de temperaturas

Cambios Bruscos de 

Temperaturas( Frio / Calor )
Físico NA Programa de hidratacion NA 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Programa de hidratacion 
Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion 
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exigencia de 

concentración
Estrés Psicosocial NA NA Evaluacion de Riesgo Psocosocial 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Daño en la muñeca
Movimientos excesivos y/o 

repetitivos
Ergonómico NA Programa de Pausas Activas NA 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA

Organización del trabajo

1.- Pausas activas o Pasivas

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Manejo de Personal y 

Documentación 

confidencial

Nivel de responsabilidad 

alto
Estrés Psicosocial NA NA Evaluacion de Riesgo Psocosocial 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA

PREVENCION INDIVIDUO: Tecnicas Generales: 

Desarrollo de un buen estado físico Tecnicas 

Cognitivas: Reorganización cognitivaTecnicas 

Fisiologicas:Realizar ejercicios de tensión y distensión 

para lograr una relajación muscular

PREVENCION  ORGANIZACION : Diseñar sistemas de 

trabajo, Sistema de Informacion y comunicacion, 

NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Visitas de campo Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a 

temperatura
Estrés térmico, frio y calor Físico NA

Sistema de aire acondicionado de los 

vehiculos

Equipos de Proteccion Personal

1.- Traje termico
1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Traje termico
Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Expuesto a accidentes 

de tránsito
Afecciones a la salud Mecánicos NA NA NA 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Programa de manejo a la defensiva NA Mensual Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

Inadecuadas
Dolor muscular Ergonómico NA NA NA 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Pausas activas NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Levantamiento de peso
Posiciones adoptadas y 

levantamiento de cargas
Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA Programa de Pausas activas Botin  de seguridad 1 2 2 Bajo 10 20 IV

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NO NA NA NA

 1.- Reducción del tiempo de exposición, Asegurar la 

realización de las pausas activas, Fomentar el 

autocuidado

Botin de seguridad Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Alta responsabilidad Estrés Psicosocial NA NA Evaluación de riesgo psicosocial 2 2 4 Bajo 25 100 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA Evaluación de riesgo psicosocial Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Posiciones adoptadas y 

levantamiento de cargas
Sobre esfuerzo lumbar Ergonómico NA Programa de Pausas activas Botin  de seguridad 1 2 2 Bajo 10 20 IV

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NO NA NA NA

 1.- Reducción del tiempo de exposición, Asegurar la 

realización de las pausas activas, Fomentar el 

autocuidado

Botin de seguridad Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Expuesto a accidentes 

de tránsito
Afecciones a la salud Mecánicos NA NA NA 2 4 8 Medio 25 200 II

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA Programa de manejo a la defensiva NA Mensual Ninguna

Rutinaria X
Exposición a /Contacto 

con Sustancia quÍmica

Afecciones a la salud, reacciones 

alérgicas
QuÍmico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95

2.- Guantes de Caucho

2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95

2.- Guantes de Caucho

Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Adopcion de Posturas 

Inadecuadas
Dolor muscular Ergonómico NA NA NA 2 4 8 Medio 10 80 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA Pausas activas NA Anual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Ag. Biológicos (Virus, 

Bacterias, hongos, etc.)
Infección bacteriana Biológico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95, guantes de 

caucho, Cofia
2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA
NA

NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95, guantes de 

caucho, Cofia
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Contacto con personas
Ag. Biológicos (Virus, 

Bacterias, hongos, etc.)

Infección, Respiratoria Aguda (IRA) 

de leve a grave, que puede 

ocasionar enfermedad pulmonar 

crónica, neumonía o muerte.

Biológico NA

1.- Señaleticas implementadas  (Conservar 

distanciamiento, Utilización de mascarillas, 

higiene de manos)

2.- "Divulgación lavado de manos, utilización 

adecuada de EPP

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95 2 2 4 Bajo 25 100 III
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA

1.- Verificacion de 

dispensadores automáticos 

de jabón y toallas de papel 

bq

Equipos de Proteccion Personal

1.- Respiradores desechable KN95 Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Calor
Contacto directo con superficies 

calientes
Mecánico NA NA

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de caucho

2.- Cofia

2 2 4 Bajo 10 40 III
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA
Instalacion  de 

sistemas de ventilacion
NA NA 

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de caucho

2.- Cofia

Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna
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LIMPIEZA OFICINAS

Limpieza de areas 

SERVICIOS DE ALIMENTACION

Manipulación de 

alimentos e 

implementos de 

cocción

CHOFER

Encomiendas (trámites 

y documentos)

Transporte de flor y 

realización de gestiones 

Visitas de campo

C
O
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P

R
A

S

JEFE DE COMPRAS

T
A

L
E

N
T

O
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U
M

A
N

O

JEFE DE TALENTO HUMANO

TECNICOS SSO

Ejecutivos de ventas, 

Representante de cobranzas, 

Represententante de 

documentación, Coordinación de 

embarques

C
O

M
E

R
C
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L

IZ
A

C
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N
A

P
O

Y
O

MEDICOS Y ENFERMERAS

Visitas de campo

S
E
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U

R
ID
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 Y
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A
L

U
D
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A
C
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A
L

Manejo de computador, 

útiles de escritorio y 

oficina

Manejo de computador, 

útiles de escritorio y 

oficina

Atención de pacientes

Manejo de computador, 

útiles de escritorio y 

oficina



Rutinaria X Resbalones, caídas Golpes, traumatismos Mecánico NA Programa de orden y limpieza
Equipos de Proteccion Personal

1.- Botas antideslizantes
2 2 4 Bajo 10 40 III

Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

Si    Cualitativa Importante NA NA
Programa de orden y limpieza

NA
Equipos de Proteccion Personal

1.- Botas antideslizantes
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Cortes con utensillo ( 

cuchillo, pinzas, tijeras, 

etc)

Contacto con Objetos 

punzo penetrantes

Lesiones o Heridas Causadas por 

el Filo de la Aguja
Mecánico NA

Programa de manipulacion de objetos 

cortopunzantes

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes  de examinación 2 4 8 Medio 25 200 II
Corregir y adoptar medidas de 

contrrol

No aceptable, o 

aceptable con control 

específico

NA NA NA
Procedimiento de manejo  de herramientas cortantes y 

punzantes

Equipos de Proteccion Personal

1.- Guantes de proteccion 
Mensual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Caida del mismo nivel Golpes, traumatismos, lesiones Mecánico NA Programa de orden y limpieza NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA Programa de mantenimiento orden y limpieza NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X

Peatones imprudentes, 

exposicion a personas 

con malos habitos de 

conduccion

Atropellos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable Si    Cualitativa Importante NA NA NA NA NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X
Exposición a 

temperatura
Estrés térmico, frio y calor Físico NA NA NA 1 2 2 Bajo 10 20 IV

No intervenir, salvo que un análisis 

más preciso lo justifique
Aceptable NO NA NA NA NA NA Anual

Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

Rutinaria X Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna

V
IS

IT
A

S

Rutinaria X VISITANTES
Ingresar a áreas de la 

empresa
Resbalones, caidas Golpes, traumatismos Mecánico NA NA NA 2 2 4 Bajo 10 40 III

Mejorar si es posible . Sería 

conveniente justificar la 

intervención.

Aceptable NA NA NA
Programa de Orden y Limpieza

NA Mensual
Seguridad y Salud 

Ocupacional
Ninguna
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SERVICIOS DE ALIMENTACION

Manipulación de 

alimentos e 

implementos de 

cocción

Elaborado por: Ing. Evelyn Gómez

GUARDIAS

Control Ingreso de 

personal y vehículos

Realizar rondas en los 

predios
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